
Посиделки на Покров 
(подготовительная  группа) 

Под  рус. нар.  муз. дети входят в зал. 
1Хозяйка:    На завалинках, в светёлке 
                     Иль на брёвнышках каких     
                     Собирались посиделки   
                     Пожилых и молодых!   
                     При лучине ли сидели   
                     Иль под светлый небосвод  
                     Говорили, песни пели   
                     И водили хоровод.  
 
2 Хозяйка:     А играли как! В горелки!  
                        Да и что там говорить.  
                        Скучно жить без посиделок,  
                        Их нам надо возродить!  
Здравствуйте  гости дорогие! Рады мы видеть вас у себя дома.  Сегодня у нас будет 
праздник, праздник радостный. По старинному  обычаю  он посиделками 
называется.     
 
1 Хозяйка:   Вот и мы посидим, 
                      Друг на друга поглядим  
                      И об осени сегодня  
                      С вами мы поговорим!    

1. Осень, осень.  Осень,  
Тебя  в гости просим.  
С  обильными  хлебами,  
С  высокими  снопами,  
С  листопадом  и  дождём,  
С  перелётным  журавлём!  
 

2. Осень,  осень,  осень,  
Гости  недель  восемь.  
С  дождями,  ливнями,  
С  обмолоченным  снопом,  
И  румяным  пирогом!  
 

3. Осень  не браните,  
Осень  не журите,  
Осень  славную,  
Листопадную!  

АЛТАЙСКАЯ  ПОЛЬКА.  
(муз. руководитель № 5 – 2012г.) 

 
2 Хозяйка:    Пришёл  октябрь – батюшка, принёс  с собой   праздник известный – 
Покров. Покров, до  обеда  осень – после обеда матушка зима. А вы знаете  стихи 
про Покров.  

4. Вот так чудо -  чудеса   
Пожелтели  все леса.  
Осень землю  покрывает  
Пестрым, праздничным  ковром,  
Так  природа поздравляет  нас с великим Покровом!   



 
1 Хозяйка:  А в народе  говорили : 
                      5 Батюшка – Покров, покрой  избу  тёсом, а хозяев добром.  
                      6 Батюшка – Покров, покрой  землю  снежком, а меня молодку,  
 платком.  
                      7 Батюшка – Покров, натопи нашу избу без дров.  
 
1 Хозяйка:  Без дров изба не топится, а дров надо наколоть. 

 
ПАЛЬЧИКОВАЯ ИГРА: Я КОЛЮ ДРОВА 

(Муз. руководитель № 5 – 2016г.)  
2 Хозяйка:   А вот  мою   загадку  отгадайте. 
                               Стоит Матрёна  
                               Здорова, ядрёна,  
                               Пасть открывает,  
                               Что дают – глотает.  
Дети:  Печка!   
2 Хозяйка:Правильно! Есть  на  Руси – матушки  такая  примета.  Если  на  Покров  
затопить  печь  берёзовыми  дровами,  то  в  доме  всю  зиму  тепло  будет. А 
теперь  и  нам  дрова  в  печку  забросить надо.  

ИГРА: КТО БЫСРЕЕ ЗАБРОСИТ  ДРОВА  В  ПЕЧЬ. 
1 Хозяйка:С  Покрова  вечера  становились  длинными  и холодными.  Молодёжь  
собиралась на первые посиделки, где девушки проводили  время за любимым 
рукоделием. Как  говориться  в  народе « От скуки – бери  дело  в  руки».   

8. А  ещё  говорили: «Без  труда  - нет  добра»  
9. « Дело  мастера  боится»  
10. « Гуляй  да  время  не  теряй»   
11. « Есть  терпенье – будет  и  уменье»  
12. «Умелые  руки  не  знают  скуки!»  

2 Хозяйка:  Да, правильно  в народе  говорят, что  дом  вести – не  головой  
трясти,  всё  надо  припасти… Ой,  Натуля,  что  шьёшь  не оттуля?  
Девочка:  Да я, тётушка  ещё пороть  буду.  
2 Хозяйка: Смотри,  поспешишь -  людей  насмешишь.   
Девочка:  Знаем,  знаем:  семь  раз  отмерь – один  отрежь.   
2 Хозяйка:  А  давайте – ка  мы с вами  песню  запоём.  Ведь  с  песней и  работа  

веселее  спорится.  
 

13. Кончил дело – гуляй смело.  
 

Песня: «В ПОЛЮШКЕ ЗА БУГРОМ»   
( муз. руководитель № 5 – 2012г.)  

14.  Вдоль улицы во конец  
           Шёл удалый молодец.  

А КТО У НАС ГОСТЬ БОЛЬШОЙ.  
( хороводная) 

 
15.  ( мальчик  с гармошкой)                                                                                  

Только  выйду  я с гармошкой,  
      Все  девчата  тут  как  тут.   

           И  теперь  они  уж  сами,  
           Мне  прохода  не  дают.   
 



16.  ( девочка)   
Вот  тебе  и «Во саду  ли»  
Вот  тебе  и  « Огород» . 
Хорошо  гармонь  играет  
Всех  на  улицу  зовёт.   

Песня  ЭХ,  ГАРМОШКА!  
(муз. руководитель № 6 – 2016г.)   

1 Хозяйка:  Пели, пели говорили, а про что же мы забыли ?  
Дети:   Загадки…. 

1 Хозяйка:   И то правда.  
                    1 Сладок, вкусен этот фрукт,  
                       И полезен  сей продукт.  
                       Он в саду висит на  ветке,  
           Обожают  его детки. (яблоко)  
 
                    2  Этот овощ круглый, мелкий,  
                        Словно бусы на тарелке.  
                        Уронила на пол – ох,  
                        Быстро катится …(горох)  
2 Хозяйка:    
                    3  Овощ вкусен, хоть и мал  
                        С грядки в банку он попал.  
                        Сталсолёным  наконец  -   
                        Наш  хрустящий……(огурец)   
 
                     4  Крупна, рассыпчата, бела,  
                         На стол она с полей пришла.  
                         Ты посоли её немножко,  
                          Ведь правда  вкусная ….(картошка) 
 
1 Хозяйка:  Поскорей  возьмите  ложки,  

                      Соберите  всю  картошку. 
ИГРА:  СОБЕРИ  КАРТОШКУ. 

17.  Отгадай, Хозяюшка  и  нашу  загадку  
Лето  всё  росла,  трудилась,  
 В  сто  одёжек  нарядилась.  
 Разрослась  на  грядке  густо  
 Наша  вкусная ….( капуста)  
 

1 Хозяйка:  А  вы  знаете,  что капусту  убирают  с полей  последней.  
                      Её  солят  и  в бочку  кладут. Капуста -  первое  блюдо  у  русского 
человека. Давайте  вспомним  какие  блюда  из  капусты  готовят.   
( дети  перечисляют……)   
1 Хозяйка:  И  у нас  капуста  удалась  на  славу.  
                      Выходите – ка  подружки,  
                      И  пропойте  нам  капустные  частушки.  
 

ЧАСТУШКИ 
2 Хозяйка:  А я вот сижу здесь и радуюсь, как много гостей здесь собралось. 

Много гостей – много новостей.  
  ( Дети рассказывают  потешки ) 
1 небылица:  - Андрейка, о чём плачешь?  



                       - Об ворота головой ударился.  
                       - Когда это случилось?  
                         Вчера.  
                      -  А что ты сегодня плачешь?  
                      -  А вчера дома никого не было.    
2 небылица:     -  Где был Иван ? 
   -  В горнице?  
   -  А что делал?  
   -  Петру помогал.  
   -   А что Пётр делал?  
    -   Да на печи лежал.  
3 небылица:   - Я медведя поймал!  
 - Так веди его сюда.  
  - Не идёт.  
 - Так сам иди  
  - Да он меня не пускает!  
4 небылица: - Здорова, Кума!  

                        - На рынке  была.  
                        - Никак ты Кума, глуха?  
                             - Купила курицу да петуха.  
                             - Прощай, Кума.  
                             - Пять  рублей  дала.  
5 небылица: (взрослые):     - Что ваши девчата делают?  

                                                 - Шьют да поют, шьют да поют.  
                                                  - А матушки?  
                                                  - Порют да плачут, порют да плачут.  
 
1 Хозяйка:  А ещё Октябрь – свадебник!  Покров – свадеб покровитель. 
Считалось,  что если весело Покров проведёшь – дружка милого найдёшь. 
Молодёжь в игры свадебные играла  и мы с вами поиграем.  
 

ИГРА: ВАСЯ – УТЕНОЧЕК   
игра исполняется на рус. Н. м. «ах вы сени» 

       Ну – ка Вася – утеночек  как по бережку гулял?  
                            Вася эдак, Вася так.  
                            И  вот эдак и вот так. 
                             Ну – ка Вася – утеночек  в зеркальце смотрелся.  
                             Вася эдак, Вася так . 
                             И вот эдак, и вот так. 
                             Ну – ка, Вася – утеночек как кудерочки  чесал.  
                             Вася эдак,  Вася так.  
                             И вот  эдак и вот так. 
                             Ну – ка, Вася – утеночек как невесту выбирал.  
                             Вася эдак, Вася так.  
                             И вот эдак и вот так.  
                             Ну –ка, Вася – утеночек как невесту целовал.  
                             Вася эдак, Вася так  
                             И вот эдак и вот так. 
                             Ну –ка  Вася – утеночек, как невесту провожал  
                             Вася эдак, Вася так  
                             И вот эдак и вот так.  
 



Мальчик: Ой, девчата, дорогие  

                    Разрешите вам сказать.  
                    Мы имеем предложенье  
                    Вместе  с вами  поплясать.   
 
Девочка:   Туфли новые у нас   
                    Крашенные пятки,  
                    Как же с вами не сплясать,  
                    Милые ребятки!  

Танец «Кадриль»  
(танцевальная ритмика для детей Т. Суворовой)  

 
За дверью стучат ложками. 
1 Хозяйка:  Это кто там балуется? Ой, ой, ой….мы дедушку Домового забыли в 
горницу пригласить. Давайте его позовём!  
Дети: Уж ты дед Домовой, мы  хотим  играть  с  тобой.  

ПОЯВЛЯЕТСЯ  ДОМОВОЙ 
2 Хозяйка:  Здравствуй, дедушка  Домовой. Чего шалишь?  
Домовой:  Вам надобно было меня в дом позвать, каши подать – я бы и не 

шалил.  
2 Хозяйка:   Ну, Кузьма  Кузьмич, отведай каши!  

ИГРА: КАК У БАБУШКИ  НАТАШИ 
(М.р. – 2017. - № 2)  

1 Хозяйка:  Ну как? Хороша каша?   
Домовой:  Ай, хороша.  

                   Как куснёшь, так уснёшь,  
                   Как  вскочишь  -  ещё захочешь!  
2 Хозяйка:  И то правда! Недаром  русский  народ сложил много пословиц о каше. 
Давайте, ребята, вспомним их.  

1 Каша – матушка наша. 
                                   2 Кашу маслом не испортишь  
                                   3 Что  за  обед,  коли  каши  нет.   
                                   4 Хозяину  работа,  а  нам  каши охота.  
                                   5 За  крутой   кашей  и  разговор  краше. 

Домовой:Ишькакие смышлёные.   

                    А я вот за печкой сижу,  
                    Лапти вяжу.  
                    Ложкой кашу доедаю.  
                    А потом на ложечках играю.  
                    А ну – ка разбирайте быстро ложки,  
                    Поиграем вместе мы немножко.  

ОРКЕСТР  НАРОДНЫХ  ИНСТРУМЕНТОВ   
«Милый мой дедочек»   

( библиотека программы ладушки И. Каплуновой)   
Используются рус. нар. инструменты: ложки, трещётка, рубель, сорока.  

Домовой:  Спасибо потешили вы меня.  
1Хозяйка:  И тебе спасибо, Кузьма Кузьмич.  

                     Вот тебе баранок ввязку.  
                     Будешь за печкой лапти вязать  
                     Да сушки – баранки  сосать.  
Домовой:   Спасибо вам люди добрые (кланяется)  
2 Хозяйка:   Вот и пришёл конец посиделкам.  Грустно с вами  расставаться     



                      Только одними играми и песнями сыт не будешь. На  праздник  
гостям  подавали  пряники. Получив  пряник, гости  знали,  что  праздник  окончен  
и  пора  расходиться  по домам. И  мы  заканчиваем  наш  праздник  этим  старым  
обычаем.   
 1 Хозяйка: Пряники  мы  вам  подносим , 

                      Поклонясь  отведать  просим.  
Угощают  пряниками  

С праздника  уходят  под  русскую народную  мелодию.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


